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Gwiazdki zuchowe w ZHP to narzedzie, ktore ma stuzy¢ holistycznemu rozwoju dzieci w
wieku zuchowym. Zawierajg zadania oparte na roznych sferach rozwoju: fizycznej,
intelektualnej, spotecznej, emocjonalnej i duchowej. Zdobywanie gwiazdki zuchowej
powinno trwac¢ od 3 do 6 miesiecy (w roku szkolnym) lub w przeciggu dwutygodniowej
kolonii. Zdobycie gwiazdki konczy sie uroczystym obrzedem i ztozeniem obietnicy zucha
ochoczego/sprawnego/zaradnego.
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Co to sa gwiazdki zuchowe?

Wyrdzniamy 3 gwiazdki zuchowe:
1._gwiazdka - zuch ochoczy - dla dzieci z 0-1 klasy SP;
2. gwiazdka - zuch sprawny - dla dzieci z 2 klasy SP;
3. gwiazdka - zuch zaradny - dla dzieci z 3 klasy SP.

Kazdy zuch lub zuchenka zdobywajgace gwiazdke “hodujg” swoje drzewko, z ktérego
na zakonczenie “spada” gwiazdka - owoc jego samorozwojul.

Symbolizuje to karta drzewka widoczna na nastepnej stronie.

Gdzie znajde tresci zadan na gwiazdke?

Po niektdrych zbidrkach lub na rozpisywaniu sprawnosci dziecko moze ze sobg przynies¢ do
zrealizowania jedno/dwa zadania na gwiazdke. W zatgczonym pliku réwniez znajduja sie
wszystkie zadania do kazdej gwiazdki - mozna samodzielnie wydrukowac, dziecko moze
zadanie zrealizowac i na najblizszej zbidrce zakolorowac swoj listek.

Co jest dla nas wazne? Chcemy, aby dzieci nie realizowaty na raz wszystkich zadan,

tylko po jedno/dwa, gdyz pragniemy za pomocg tego narzedzia pokazac im samorozwoj jako
pewien proces.
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Karta drzewka

Kazde dziecko dostaje swojg karte drzewka, ktore jest przechowywane w segregatorze
w zuchowce (w podziemiach).

Dziecko wpisuje swoje imie
Kazdy listek i date rozpoczecia zdobywania
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zadania do S
wykonania - jesli
jest zrealizowane,
kolorujemy lis¢

Fioletowe trojkaty
symbolizujg tropy
(zespotowe), jakie
dziecko powinno
zdoby¢ w trakcie
zdobywania gwiazdki

Zotte trojkaty
symbolizujg sprawnosci
(indywidualne), jakie
dziecko powinno
zdoby¢ w trakcie
zdobywania gwiazdki

W pogoni za

Poziom trudnosci/
nazwa gwiazdki

Zuchowe zadanie indywidualne

Najwazniejszym z zadan na gwiazdke jest zuchowe zadanie indywidualne. Jest ono wymyslane
rod dziecko, najlepiej jak rozwija ono strefe_ emocjonalno-duchowa lub wiezi rodzinne. Jego
tres¢ mozna zapisac¢ na zwyktej kartce lub w przygotowanym do tego kolorowym wzorze
(zatacznik) - do wyboru. Jak najbardziej moga Panistwo wymysli¢ zadanie razem z dzieckiem -
wrecz moze to sie okazac bardziej naturalne. Bedziemy wdzieczni za informacje, jak ostatecznie
brzmi jego tres¢. Wykonanie zadania oznaczane jest gwiazdg na drzewku i ztotg metalowg,
gwiazdkg przypinang na prawej klapie kieszeni munduru.

Przyktadowe zuchowe zadania indywidualne znajdg Paristwo na stronie:
https://sim.zhp.pl/challenge/list/cub-scouts

Pamietajmy, zdobywanie gwiazdek jest dobrowolne, czyli nic na site. Mozemy sprobowac -
zaproponowac¢ mu cos z kanonu jego zainteresowan, np. sprawnosc, jednak pamietajmy, ze

zdobywanie odznak ma by¢ dla dziecka przede wszystkim dobrg zabawg! ’
Rytania? Z przyjemnoscig jako kadra porozmawiamy i rozwiejemy wszelkie watpliwosci. ‘
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